
УТВЕРЖДАЮ
У/Заведующий МБДОУ 1ДРР д/гс/ий сад № 52

» 2024г (Печерских В.П.)
Учебный план , ??/ ху |~Н

на 2024-2025 учебный год в МБДОУ «Центр развития ребенка -йдетскй^-^д'К?' 52>>i

Виды образовательной деятельности (НОД) Количество НОД В'неделю,/ месяц / год
Группа / Возраст детей

Средняя группа 
(4-5)

Старшая группа 
(5-6) '

Группа для детей с
ТНР
(5-7)

Группа для детей с 
ТНР 
(5-7)

Длительность одного занятия 20 мин. 25 мин. 25 мин. 25 мии.
Образовательная область «Физическое развитие»

Физическая культура 3/ 12/ 108 60 мин 3/ 12/ 108 75 мин 3/ 12/108 75мин 3/ 12/108 75мин
Образовательная область «Познавательное развитие»

Конструктивно-модельная деятельность - - - - 1/4/36 25мин 1/4/36 25 мин

Ознакомление с окружающим миром 1/4/36 20 мин 1/4/36 25 мин 1 /4 / 36 25 мин 1 /4 / 36 25мин
ФЭМП 1/4/36 20 мин 2/8/72 50 мин 1/4/36 25мин 1/4/36 25мин

Образовательная область «Речевое iэазвитие»
Развитие речи 1/4/36 20 мин 2/8/72 50 мин 1/4/36 25 мин 1/4/36 25мин
° Формирование лексико-грамматических средств языка и 

развитие связной речи
2/8/72 5 0м ин 2/8/72 50мин

■ Подготовка к обучению грамоте 1/4/36 25 мин 1/4/36 25мин 1/4/36 25мин
Образовательная область «художественно-эстетическое развитие»

Изобразительная деятельность
и Рисование 1 /4 /36 20 мин 1/4/36 25 мин 2/8/72 5 Ом ин 2/8/72 50мин
» Лепка/аппликация 1/4/36 20 мин 2/8/72 50 мин 1 /4 /36 25 мин 1 /4 /36 25мин
Музыкальная деятельность 2 / 8 / 72 40 мин 2/8/72 50 мин 2/8/72 50 мин 2/8/72 50м ин

Конструктивно-модельная деятельность 0 0 1/4/36 25 мин - - - -
Дополнительное образование (кружковая работа)

> Итого (в единицах) 10/40/252 15/60/540 15/60/540 15/60/540
Итого (в количссгве часов/минтт в неделю) Зч 20мин. 6ч15мии 6ч15мин 6ч 15 мин.

> Норма согласно СанПиН (в количестве часов/минут в 
неделю) ___________ Зч20мпн. 6ч15мин 6ч 15 мин. 6ч 15мин.
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