
ОПИСАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

Адаптированная образовательная программа для обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (УО) (далее для краткости – Программа) 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения города Владимира 

«Центр развития ребенка – детский сад №52» разработана на основе Федеральной 

адаптированной образовательной программы дошкольного образования для обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (УО), в соответствии с 

Федеральным законом от 29.12.2012 г. №273 - ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», 

Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования 

(далее для краткости – ФГОС ДО), утвержденным приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17.10.2013г. №1155 (ред. от 08.11.2022)  

Программа учитывает возрастные особенностей детей с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) (УО) как в вопросах организации режимных моментов, 

так и в формах и способах взаимодействия участников образовательных отношений. 

Содержание Программы может по мере необходимости корректироваться. Программа состоит 

из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. Обе 

части являются взаимодополняющими и необходимыми. Программа включает три основных 

раздела (целевой, содержательный, организационный), в каждом из которых отражается 

обязательная часть и часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

Адаптированная образовательная программа для обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (УО) (далее - Программа) определяет 

содержание и организацию коррекционно-образовательного процесса в компенсирующих 

группах муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения г. 

Владимира «Центр развития ребенка - детский сад № 52» с детьми раннего и дошкольного 

возраста от 1,5 до 7 лет.  

Основания разработки Программы:  
- Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273 - ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;  

- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования 

(Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. № 1155) (ред. от 

08.11.2022)1;  

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 27 

октября 2020 г. № 32 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 2.3/2.4.3590-20 

«Санитарно-эпидемио- "огические требования к организации общественного питания 

населения» http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202011120001  

- Постановление Главного государственного санитарного врача российской Федерации от 28 

января 2021 г. № 2 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические -нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания»  

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования 

(Приказ Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 г. № 1014);  

- Письмо Минобрнауки РФ от 10.04.2008 г. №АФ-150/06 «О создании условий для получения 

образования детьми с ограниченными возможностями здоровья и детьми-инвалидами»;  

 
1 Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 
Федерации от 17.10.2013г. №1155 (ред. от 08.11.2022)  



 

- Постановление Правительства РФ от 18.08.2008 №617 «О внесении изменений в некоторые 

акты Правительства Российской Федерации об образовательных учреждениях, в которых 
обучаются (воспитываются) дети с ограниченными возможностями здоровья»;  

- Письмо Минобрнауки РФ от 07.06.2013 г. №ИР-535/07 «О коррекционном и инклюзивном 
образовании детей»;  

- Устав МБДОУ «ЦРР - детский сад № 52»;  

- Федеральная адаптированная образовательная программа дошкольного образования для 

обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата.  

 

Программа определяет содержание и организацию коррекционно-образовательного 

процесса для детей с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (УО) с 

учетом их возрастных и индивидуальных особенностей и направлена на формирование общей 

культуры, развитие физических, интеллектуальных и личностных качеств, формирование 

предпосылок учебной деятельности, обеспечивающих социальную успешность, сохранение и 

укрепление здоровья детей дошкольного возраста, элементарную коррекцию недостатков в 

физическом и (или) психическом развитии детей, а также разностороннее развитие детей по 

основным направлениям: физическому, социально-личностному, познавательному, речевому 

и художественно- эстетическому.  

Программа разработана для педагогической поддержки позитивной социализации и 

индивидуализации, развития личности детей и направлена на создание условий для 

всестороннего развития ребенка, на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками в 

соответствующих дошкольному возрасту видах деятельности.  

Данная Программа опирается на междисциплинарные исследования природы детства как 

особого культурно-исторического феномена в развитии человечества, на историко-

эволюционный подход к развитию личности в природе и обществе, коррекционную 

педагогику и психологию ребенка, педагогику достоинства и педагогику сотрудничества.  

Целью реализации Программы является обеспечение условий для дошкольного 

образования детей с ОВЗ, детей-инвалидов, определяемых общими и особыми потребностями 

ребёнка дошкольного возраста с УО, индивидуальными особенностями его развития и 

состояния здоровья.  
Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, 

способствует реализации прав обучающихся дошкольного возраста на получение доступного 

и качественного образования, обеспечивает развитие способностей каждого ребенка, 

формирование и развитие личности ребенка в соответствии с принятыми в семье и обществе 

духовно-нравственными и социокультурными ценностями в целях интеллектуального, 

духовно-нравственного, творческого и физического развития человека, удовлетворения его 

образовательных потребностей и интересов. 
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